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Schulung Familidre Pflege
Eine Unterstiitzung fiir pflegende Angehdérige
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2024 - 1. Halbja

Eine Erkrankung, ein Unfall oder héheres Alter kdnnen dazu fiihren, dass Patient:innen zu Hause Pflege oder
Betreuung bendétigen. Mit dem spitalsiibergreifenden Projekt bieten die Krankenhauser in Innsbruck, Hall,
Schwaz, St. Johann, Kufstein, Reutte und Zams spezielle Pflegeberatung fiir Angehdorige an. In einer kostenlosen
Schulung - bestehend aus zwei Teilen - erhalten Interessierte Informationen, Tipps und aktive Hilfestellungen
fiir den Alltag.

Schulungstermine 2024

Wo: 6020 Innsbruck - Anichstral3e 35 - Chirurgie-Gebdude, Haus 8, 8. Stock, Nord - Raum: 8-G8-071
Wann: jeweils 16:00 - 18:30 Uhr. * Zusatzthema Demenz: 15:00 - 15:45 Uhr

Janner Februar Mirz April Mai Juni
Teil 1:17.01.2024 *  Teil1: 07.02.2024 * Teil 1:06.03.2024 * Teil 1:17.04.2024 *  Teil 1:15.05.2024 *  Teil 1: 05.06.2024 *
Teil 2: 24.01.2024  Teil 2:14.02.2024 Teil 2:13.03.2024 Teil 2: 24.04.2024  Teil 2:22.05.2024  Teil 2:12.06.2024

Zusatzangebot: PFLEGE UND BETREUUNG *

von Menschen mit Gedadchtnisstérungen, Orientierungsproblemen oder Demenz

In dieser Kleingruppenschulung informieren Expert:innen tiber Lésungsstrategien und unterstiitzende Hilfsmittel.
Auch ein Austausch mit anderen betroffenen Angehérigen kann oftmals neue Sichtweisen offenlegen.

jeweils von 15:00 - 15:45 Uhr, ebenfalls in Raum 8-G8-071
Termine: 17.01. | 07.02. | 06.03. | 17.04. | 15.05. | 05.06.

Wir freuen uns iiber Thre Anmeldung: lki.pdion@tirol-kliniken.at oder +43 50 504-222 31




