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August 22

Hallo zugammen!

..und herzlich willkommen im Auguet!
Wir freuen ung an der Sonne, trotzen der Hitze mit kihlem Wagger,
Sonnencreme und Strohhut und niitzen (mit eifriger Untergtiitzung
ungereg Tigchventilatore ©) den Moment, euch tiber unger
Sommer-Tun am laufenden zu halten...

Mit etrahlenden Sonnenbrillengrifen, euer AD-Team
(AD=Abenteuer Demenz)

(Solltet ihr diese Zeilen zukiinftig nicht mehr erhalten wollen, so genligt ein kurzes Mail an office@junamoment.at
und wir streichen euch von unserer Verteilerliste)

Was hat sich getan?
Praktikum im Frischluftbrise Team erfolgreich absolviert!

Patricia und Pauline haben im Rahmen ihres Studiums zur Ergotherapeutin das erste
Praktikum (Fachbereich Geriatrie) mitten drinnen und live dabei bei unserer Initiative
.Frischluftbrise” absolviert. In Kooperation mit dem Freiwilligenzentrum Tirol Mitte
und dem Projekt ,Service Learning” haben wir uns sehr lber die tatkraftige
Unterstltzung der zwei Méadls gefreut!

Patricia und Pauline sind jeweils fiir insgesamt 50 Stunden in die Rikscha-Pedale
getreten.



Unsere erganzenden Bemerkungen am Beurteilungsbogen:

.Die Bemihungen und der Einsatz von Patricia wurden allseits sehr geschétzt, das
Zusammenwirken im Team war rund um harmonisch und die Kommunikation mit
den Fahrgésten geflillt mit Empathie und Freude.

!II

Es war uns ein Vergnligen, Patricia als Praktikantin mit im Team zu haben

...In diesem Sinne freuen wir uns auf viele weitere, motivierte Praktikant:innen in
der nachsten Rikscha-Saison 2023!

Der JunA Ferienspal3 machte in Neustift Station!

Im Rahmen der Stubaier Ferienwochen haben Kinder und
Senior:innen im Wohnheim Neustift auch dieses Jahr
wieder die Gelegenheit bekommen, eine bewegte Woche

zu verbringen!
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JUNA Moment

Hallo Liebe Nora!

Wir waren alle sO pegeistert yon eurem genialen
projekt! Die Bewohner'mnen und Bewohner waren
nach dem jeweiligen Programm sichtlich erschopft
aber hochst g\i]ck\ich und zufrieden. go fuhlen sich die
Senioren wieder gebraucht, was auch im Alter eine
sehr grofe Rolle spielt. Zudem ist €S einfach
ung\aub\ich schon zu sehen, wie die Kinderaugen
strahlen, wenn sie wieder inre ,,vertrauten“ gchitzlinge
treffen und eine spannende Zeit miteinander
yerbringen konnen. Ich persén\ich denke, dass es fur
peide Generationen ein Gewinn ist; die
Bewohnerinnen und Bewohner werden wieder auf
samtlichen Ebenen aktiviert und die Kinder konnen
innen dabei fest Zur Seite stehen. ihnen helfen und
inrer Fantasie freien Lauf lassen; was ja auch fur sie
forderlich ist.

vielen Dank for das gelungene Projekt!
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Veransta\tungsbericht

Kulturschaffende/r: Nora We“er
(bel Ensembles: Anzahl der Mitglieder)

Interaktive Lesung SLila Vergissmeinnicht"

Tag/e der purchfilhrung:

Freitag,

ehmer (Klassen)z

Kurzer Bericht de

r Veranstaltung:

Frau Nora Weiler stellte den Kindern das Buch von Oma Lila, die immer mehr zu vergessen
peginnt, inrer Enkelin Rosa und einer Familie, die das Abenteuer des groRen Vergessens ganz
wunderbar geme‘msam peschreitet in sehr netter, anschaulicher Weise VvOr.

\n bunten gildern und mit einem Text, der speziell fiir Kinder im Volksschula\ter konzipiert wurde,
wird nicht nur der jungen Generation gezeigt und erklart, was eine Demenz eigentlich ist und
woher die Vergesslichkeit kommt, sondern auch, wie man dieses Abenteuer am pesten im Team
peschreiten kann.

Gemeinsam mit den Kindern wurden wertvolle Tipps fiir einen guten umgang mit alteren
Menschen und jede Menge \deen, wie ein gemeinsamer Tag spannend, lustig und fein fur alle
gestaltet werden kann— erarbeitet.




Vera"Staltun

Kulturschaffende/r:
(bei Ensembles: Anzahl der Mitglieder)

gsbericht

Nora Weiler

B -
uchvorstellune HLila Vergissmeinnicht”

Tag/e der Durchﬁjhrung:

bis:12.25

Teilnehmer (Klassen):
Schiilerzahl:18

Kurzer Bericht der Veranstaltung'

u

:{ollten gar nicht nach Hayse gehen
Ine empfehlenswerte Veranstaltun'g L)

Veranstaltungsbericht
Nora Weiler

Kulturschaffende/r:
(bei Ensembles: Anzahl der Mitglieder)

Lila Vergissmeinnicht

Thema:
Tag/e der Durchfiihrung: 17.03.2022
Dauer: von:8.30 bis:9.20
Teilnehmer (Klassen): 3 Schiilerzahl:15

Kurzer Bericht der Veranstaltung:

Als angehende Lehrerin hat die Tochter der Autorin des Buches Lila Vergissmeinnicht die ,Lesung”
hervorragend vorbereitet und durchgefiihrt. Das ,schwierige” Thema wurde den Kindern durch eine sehr
ansprechende, abwechslungsreich konzipierte Vorstellung sehr spannend und kindgerecht dargebracht. Es
kam bei den Kindern sehr gut an, auch die Nachbearbeitung in der Klasse und zuhause — die Kinder
erhielten dazu von der Referentin passendes Material, war sehr gut moglich. Bestimmt haben die Kinder
durch diese VA nun einen ganz anderen Zugang zur Thematik ,Demenz"”.

Die VA ist sehr zum Weiterempfehlen.




Wir sind angekommen!

Nachdem am Freitag, den 8. Juli offiziell die
Schlissel zur Nutzung des
Gemeinschaftsraums (zur Verfligung gestellt
von der IIG) im Innsbrucker Campagne Areal
Uberreicht worden sind, haben wir uns
inzwischen eingerichtet und fiihlen uns gut
angekommen!

Das mochten wir feiern! Wir laden euch

herzlich dazu ein, dies im September [
gemeinsam mit uns zu tun. Die offizielle Einladung — A
hangt diesem Mailan... T

(,Oir{mww wis |

Wir bedanken ung herzlich fir dag entgegengebrachte nteresge an ungerem Tun und freuen ung
uber jedes Feedback!

Mit sommerlichem Gruf3

Dag Team von Abenteuer Demenz

& ungerer [nitiativen ,Frigchluftbrige®, ,JunAS, junamoment & ,wohn.bar

Wir engagieren ung fur den Verein Abenteuer Demenz
neben/zugatzlich zu ungerem Hauptberuf.

Wir bitten daher um Vergtandnig, wenn Telefon und
Mailg nicht immer JETZT und SOFORT beantwortet
werden kénnen.

Wir tun mit Freude und deghalb ohne Stregg!




