Wir prasentieren:

Sehewk ein Demenzlicheln

Es freut uns, mitteilen zu dirfen, dass am Sonntag, den 22. September die 1. Tiroler Demenz Parade
quer durch Innsbruck losmarschieren wird.

Wir wollen aufmerksam machen, sensibilisieren, Positivitit und Lebensfreue versprihen,
Beriihrungsangste abbauen und zusammen aktiv unterwegs sein — am Weg der Demenz - hin zu
Bauch und Herz!

Eingeladen mitzugehen/zuzuschauen seid ihr ALLE! Egal ob Pflegeperson, Angehdrige, Freunde,
Nachbarn, Interessierte, Sportfreaks oder Menschen die vergessen... wir gehen zusammen — denn,
gemeinsam ist man schlieBlich weniger allein!

Der Tiroler Demenz Walk ist barrierefrei & somit auch fast ganz ohne Anmeldegebiihren — wir freuen
uns lber eure 2-Euro-Spende pro Starterin. Die Demenzlacheln-Spendenbox wird vor Paraden-Beginn
bei der Registrierung fir euch bereit stehen... Herzlichen Dank fiir eure Unterstitzung schon mal vor
ab!

e DieTiroler Demenz Parade marschiert bunt! Wahle deine Lieblingsfarbe, zieh dir das passende
T-Shirt an und hilf uns aufzuzeigen, wie einzigartig wir alle sind... jeder von uns — mit Ecken und
Kanten, ganz egal ob mit Demenz oder ohne...

e DieTiroler Demenz Parade bietet Bihne, um aufzuzeigen, dass auch ihr euch stark macht, fir
ein gutes Leben miteinander — Demenz hin oder her...

Unser Weg fiihrt uns vom Innsbrucker Marktplatz iber den Marktgraben zum Burggraben und am
Congress vorbei zuriick zum Marktplatz. Wir freuen uns auf eine bunte Veranstaltung — vor allem aber
freuen wir uns auf EUCH!

Die Anmeldung zur 1. Tiroler Demenz Parade ist bereits moglich
unter Kontakt@demenzlaecheln.com, Betreff: Tiroler Demenz Parade

Bei Fragen zu Ablauf, Teilnahme und mehr stehen wir jederzeit gern Rede und Antwort!
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