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Entwicklung der Demenzstrategie —
Partizipativ und intersektoral

Umsetzung der Empfehlungen:
rd. 90 Mallnahmen auf Bundes- und Landerebene

Regierungsprogramm 2020 — 2024:
Demenzstrategie Osterreichweit ausrollen und mit Ressourcen versehen
Pflegende Angehdrige von an Demenz erkrankten Menschen unterstiitzen
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Wozu braucht es eine Bundesstrategie?

Flr die Erreichung der Ziele und Umsetzung von MaBnahmen sind in
Osterreich verschiedene Stakeholder auf unterschiedlichen Ebenen
zustandig

> Partizipatives Erarbeiten der Ziele und Empfehlungen von Beginn an

% Gemeinsamer Orientierungsrahmen flr zielgerichtete Kooperation aller
Stakeholdern

% Wirkungsziele und Handlungsempfehlungen als gemeinsame Grundlage
fur die Operationalisierung der Ziele und das Setzen von MaRnahmen
durch die verantwortlichen Trager

> Vernetztes und koordiniertes gemeinsames Umsetzen

Gesundheit Osterreich
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Vernetzung: Plattform Demenzstrategie

Plattformm Demenzstrategie
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Koordinierungsgruppe

BEMASGEK
Sozialversicherung

9 Bundeslander
GCemeinde-/Stadrebund
Betroffenenvertretung
Expert/innen

Trifft sich 3 bis 4x/Jahr

Weitere fir die Umsetzung rele-
vante Stakeholder/Expert/innen

Treffen sich 1x/Jahr zur Tagung
Ergdnzen Praxisbeispiele

Themenspezifische Einbindung

Aufgaben/Funktion:

Wissensaustausch/Vernetzung/Information
Diskussion der Umsetzung in Abstimmung
mit den Wirkungszielen

Definition gemeinsamer Ziele und Diskussion
von darauf abgestimmten Arbeitsauftrigen
Konzeption/Vorbereitung der
Jahrestagungen der Plattform

Aufgaben/Funktion:

Wissensaustausch /Information

Beteiligung an Initiativen/Arbeitsgruppen der
Koordinierungsgruppe

Vernetzung

Austausch zu Ifd Projekten
Offentlichkeitsarbeit zum Thema Demenz
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Was haben wir bis jetzt erreicht?

Umsetzung der Ziele und Empfehlungen
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Wirkungsziel 1: Teilhabe und Selbstbestimmung sicherstellen

Selbsthilfe

» Unterstutzte SH-Gruppen -
Promenz

» SH-Gruppen fir Angehorige

Selbstbestimmung » Demenzcafés, Stammtische
ermoglichen

Demenzfreundliche Gemeinden

» Forderung von Projekten
durch den FGO

» Gesamtkonzept im Bundesland
» Lokale Initiativen

» Fact Sheet fir Stadte und
Gemeinden
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Wirkungsziel 1: Teilhabe und Selbstbestimmung sicherstellen

Teilhabe im Lebensumfeld
sicherstellen

Offentlicher Dienst - Schulungen
» Einsatz Demenz
» Pilotprojekt Demenz.Aktivgemeinde

Offentlicher Verkehr/Mobilitit
» Leitfaden fur MA in Verkehrsbetrieben

» Handlungsempfehlungen fiir
demenzfreundliches Unterwegssein im
offentlichen Verkehrssystem

» Forderung von Projekten BMVIT/FFG

Gesundheit Osterreich
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Wirkungsziel 2: Information ausbauen

Information breit und
zielgruppenspezifisch
ausbauen

Breite Informationen

» Informationsveranstaltungen,
Vortrdage, Broschiren, Filmen etc.

Webbasierte Informationen

» Eigene Website flir Angebote flr
Menschen mit Demenz und deren
Angehorige in den meisten
Bundesldandern

Niederschwellige Angebote
» Aufbau von Servicestellen
Medien

» Entwicklung eines Leitfadens flr
demenzsensible Berichterstattung

Gesundheit Osterreich
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Wirkungsziel 3: Wissen und Kompetenz stdrken

Angehdrige

» Finanzielle Férderungen des
Bundes

Angehdrige + » Online Schulungstool fur

flegende Angehorige
Spezifische Berufsgruppen PHEY 9 9

Im Gesundheitsbereich

» Demenzfreundliche Apotheke
» Demenzkompetenz im KH

Gesundheit Osterreich
GmbH ® ® °®



Gut leben mit
@ DEMENZ
Eine Strategie im Auftrag des Bundesministeriums
fiir Arbeit, Soziales, dheit und Kor {

Wirkungsziel 4: Rahmenbedingungen einheitlich gestalten

Integrierte Versorgung Demenz

Vernetzung Gesundheits-
und Sozialbereich

»

»

Uberarbeitung und Aktualisierung der
im Jahr 2011 erstellten
,medizinischen Leitlinie fur die
integrierte Versorgung
Demenzerkrankter” durch das CCIV
der SV

Projekte in den Bundeslandern (IVD
Wien, IV Demenz in 00, GeKo
Karnten, Vorarlberg)
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Wirkungsziel 4: Rahmenbedingungen einheitlich gestalten

Plattform Demenzstrategie

» Koordinierungsgruppe

Vernetzung der » Tagung

Entscheidungstrager auf » Arbeitsgruppen
nationaler Ebene

Tirol:
» Koordinationsstelle Demenz Tirol

Vernetzung auf internationaler Ebene
- WHO Observatory

- EU Governmental Experts Group Gesundheit Osterreich
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Wirkungsziel 5: Demenzgerechte Versorgung sicherstellen und

Im Krankenhaus und in der
Langzeitversorgung

GOG:

» QOrientierungshilfe
,Demenzkompetenz im Spital”

» QOrientierungshilfe ,Gut leben
mit Demenz im Pflegeheim®

Tirol:
» Demenz braucht Kompetenz

Gesundheit Osterreich
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Uber uns Wirkungsziele Praxisbeispiele Umsetzung Service v Contakt

N -

Demenzstrategie - Gut leben mit Demenz

English Summary

Die fur Osterreich entwickelte Demenzstrategie ,Gut leben mit Demenz® bildet einen Rahmen von partizipativ
und konsensuell erarbeiteten Wirkungszielen, deren Erreichen die Lebenssituation von Menschen mit Demenz
verbessert. In Folge und auch durch die entsprechende Anerkennung und Wertschatzung der Arbeit ihrer An-
und Zugeharigen soll auch deren Lebenssituation verbessert werden.

Daher wurden Wirkungsziele (WZ) und Handlungsempfehlungen (HE) mit Betroffenen,
Entscheidungstragern/Entscheidungstragerinnen und Umsetzern/Umsetzerinnen und Experten/ Expertinnen in
einem Prozess gemeinsam entwickelt. Die prazisierten Handlungsempfehlungen ermaglichen den
Entscheidungstragern/-trdgerinnen (auf den Ebenen Bund, Lander und Gemeinden) in ihren jeweiligen
Wirkungsbereichen konkrete Mafinahmen zu planen und umzusetzen, um so gemeinsam die definierten
Wirkungsziele zu erreichen.

» Download Demenzstrategie
Download Demenzstrategie englisch

» Download Wegweiser "Gut Leben mit Demenz”

O‘n‘ Wirkungsziele
¢

» Mehr Informationen

» zu den Wirkungszielen
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Vom Plan zur Umsetzung

Wie kénnen die Ziele der Demenzstrategie erreicht und die
Handlungsempfehlungen umgesetzt werden?

Gemeinsam: Uber Sektoren, Berufe und Bundeslander hinweg,
den Menschen in den Mittelpunkt stellen

Vernetzt: Plattform Demenzstrategie,
Koordinierungsgruppe, Arbeitsgruppen,
Internationale Kooperationen eingehen

Sichtbar: Betroffene Menschen und deren Angehdrige
starker in der Offentlichkeit sichtbar machen,
Dokumentation und Bekanntmachen der
UmsetzungsmalBnahmen,

Sensibilisierung durch Offentlichkeitsarbeit

Gesundheit Osterreich
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Herzlichen Dank fiir Ihnre Aufmerksamkeit!

www.demenzstrategie.at
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