
Infoabend 
Chaos im Kopf
das Leben mit Demenz
Dienstag, 12. März 2019
19.00 Uhr 
im Veranstaltungsaal des 
Regional-Altenwohnheimes, SchwazD

EM
EN

Z

Programm
19.00 Uhr Begrüßung Dr. Hans Lintner, Bürgermeister der Stadtgemeinde Schwaz

19.05 Uhr Einführende Worte
 Ingeborg Freudenthaler, Obfrau von licht.blicke – demenz.hilfe.tirol

19.15 Uhr Ist Vergessen immer krank?
	 Demenz:	Erkennen	-	Prävention	–	damit	Leben	lernen	-	für	Betroffene	&	Angehörige
 Dipl.Päd. Markus Moosbrugger, MHPE Pflegedirektor der Wohn- und Pflegeheime der Stadt Hall u. Ausbildner am AZW

19.45 Uhr     Genussvolle	Pause	zur	Aktivierung	von	Körper	&	Geist. 

19.50 Uhr Essen ist ein Bedürfnis – Genießen eine Kunst
 Genussvolle Ernährung im Alter – Genießen für jeden Geist & bei Demenz
 Edburg Edlinger, BSc, Diätologin & Genießerin, Innsbruck

20.15 Uhr Diskussion	&	Fragen	zu	den	Vorträgen
 Gemütlicher Ausklang bei Getränken und Zeit für persönliche Gespräche.
 Durch den Abend führt Andreas Mair.
 

 Um Anmeldung wird gebeten: info@demenzhilfe-tirol.at oder Tel. 0681/ 10450090
        Regional-Altenwohnheim und Marienheim Schwaz. Tel. 05242/ 6901, info@rawh.at

Mit freundlicher Unterstützung:

licht.blicke – demenz.hilfe.tirol e.V.
6020 Innsbruck | Telefon 0 681 10450090 | www.demenzhilfe-tirol.at | info@demenzhilfe-tirol.at


