“Menschen mit Demenz verstehen”

In dieser Fortbildung und Schulung zum Thema Demenz soll auf verstdandliche Art und Weise versucht
werden, die Krankheit zu erklaren, ihre Auswirkungen auf den Menschen im Denken, in Emotion und
Verhalten zu reflektieren. Auf der Grundlage dieses Verstandnisses kdnnen Gesprachshaltungen und
Techniken in der Gruppe gelibt werden.

ZIEL DES SEMINARS: / Ein grundlegendes Verstandnis der Krankheit und der damit
verbundenen Auswirkungen auf den Menschen soll erreicht werden.
Gesprachshaltung und Gesprachsfiihrung im Umgang mit
Demenzkranken soll erlernt werden.

ZIELGRUPPE: / pflegende Angehorige, Ehrenamtliche und Mitarbeiterinnen in der Betreuung
und Begleitung von Menschen mit Demenz, Pflegepersonal

TERMIN: / 11.10.2019 von 8.45—12.00 Uhr und 13.30 —17.00 Uhr

Ort: / ISD Sozialzentrum Pradl: Dr.-Glatz Straf3e 1, 6020 Innsbruck

KOSTEN: / (fur 8 Einheiten): € 110,-

ANMELDUNG: / Bitte bis 2 Wochen vorher per Mail - gesundheitsschmiede@gmx.at

TEILNEHMERINNENANZAHL: / mindestens 8, maximal 19 Teilnehmerlnnen

REFERENT: Mag. Michael Mattersberger / Klinischer und Gesundheitspsychologe
/' Psychotherapeut unter Supervision



