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Inhalte des Workshops

e Bilder von Demenz

e Aus Sicht der Betroffenen -
zwischen Akzeptanz & Verdrangung

e \Was brauchen Betroffene um auf |hr Potenzial
zurlickzugreifen?

* Praxisbeispiele
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ALTERUNG .Manche Demente trieben

Kampf gegen Demenz: Die brutale Seite des Angehédrige und
Pflegenotstands Betreuerinnen mit wiisten
Die Volkskrankheit Demenz trégt Verzweiflung und Gewalt in Familien. Leidtragende wiirden Beschim pf ungen an den
vielfach im Stich gelassen, sagen Kritiker. Ein Besuch in einem Pflegeheim Ra n d des
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Nervenzusammenbruchs...”

Heilung existiert nicht: Der stetige
Verfall von Denkvermégen,
Sprache und Motorik Iasst sich
maximal bremsen, aber nicht
stoppen oder gar riickgangig
machen. Damit einher gehen
Verhaltensstérungen und - wie die
Psychologin sagt - ,viel Gewalt".
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,Am besten lasse sich die Krankheit mit der Anatomie eines
Wourlitzer erklaren (...) Man stelle sich vor, samtliche
Erinnerungen eines Lebens seien auf Platten graviert, die von
oben nach unten zerbrechen: Erst gingen die Erfahrungen

des Erwachsenenalters verloren, dann jene der Kindheit - bis
der Patient wieder ins Embryonalstadium verfalle.,,
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Aus Sicht der
Betroffenen

® Diagnosevermittlung

e Reaktionen des sozialen
Umfeldes

e Anlaufstellen &
Unterstutzung




+Mein ganzes Leben hat sich
verandert”

Silke lebt mit einer Frontotemporalen Demenz

Clip 03:12 - 06:11



Aus Sicht der
Betroffenen

Diagnosevermittlung

Personliche Bilder von
Demenz & vermittelte
Bilder von Demenz

Reaktionen des sozialen
Umfeldes

Anlaufstellen &
Unterstutzung




,lch bin froh und heiter und
gliicklich”

Astrid Heller lebt mit einer Alzheimerdiagnose

Clip 03:41 - 04:50



Akzeptanz und Verdrangung



Aus Sicht der
Betroffenen

Diagnosevermittlung

Persodnliche Bilder von
Demenz

Reaktionen des sozialen
Umfeldes

Anlaufstellen &
Unterstutzung




Einmal hat einer zu mir gesagt: ,,wenn
ich Sie sehe, wird mir ganz tibel!”

Astrid Heller lebt mit einer Alzheimerdiagnose

Clip 01:27 - 03:19



Aus Sicht der
Betroffenen

Diagnosevermittlung

Persodnliche Bilder von
Demenz

Reaktionen des sozialen
Umfeldes

Anlaufstellen &
Unterstutzung




~Eine junge Frau?
Die ist doch nur zu faul.”

Silke lebt mit einer Frontotemporalen Demenz

Clip 12:34



Was brauchen Betroffene um auf
lhr Potenzial zurlickzugreifen?
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Haben Sie Ideen?

e Diagnose

e Soziales Umfeld

e Unterstlitzungsangebote
e Gesellschaftliche Teilhabe

e Starkung des Selbsthilfe & Selbstwertgetinhl



Best practlce
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hat Demep;, )

Vieles schwindet. '
Aber nicht die Eahigkeit, das Leben zu genigellen.
Flir ein gutes Leben mit Demenz. \
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demenz.diakonie.ai
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Vieles schwmde't. ﬁ? |
Aber nicht dje Fahngkeit, das Leben zu genieB3en.
Fur ein gutes Leben mit Demenz.
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